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Календарный план 

Спортивно-массовых мероприятий на 2025-2026 учебный год. 

 
№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведени

я 

Место 

проведения 

Участники Ответственный за 

проведение 

1. Осенний кросс Сентябрь Спортивная 

площадка 

2 – 11 

классы 

Классные 

руководители, 

учитель физкультуры, 

совет ШК. 

2 Школьный этап 

Всероссийской 

олимпиады 

школьников по 

физической 

культуре. 

12.10.2025

-терия. 

13.10.2025

-практика 

Спортивный 

зал 

5 – 11 

классы 

Администрация, 

учитель физкультуры 

3 Веселые старты Ноябрь Спортивный 

зал 

2 – 4 классы Учителя начальных 

классов, учитель 

физкультуры 

4 Соревнования по 

баскетболу 

Декабрь Спортивный 

зал школы 

5-11 классы Классные 

руководители, 

учитель физкультуры 

5 Лыжня малышня Январь Учебная 

лыжня 

2 – 4 классы Администрация, 

классные 

руководители, 

учитель физкультуры 

6 Эстафеты «Зимние 

забавы» 

Январь Учебная 

лыжня 

2 – 4 классы Классные 

руководители, 

учитель физкультуры 

7 Военно-

патриотическая игра 

«Зарница» 

Февраль Спортивная 

площадка 

2 – 11 

классы 

Классные 

руководители, 

учитель физкультуры, 

учитель ОБЖ 

8 Смотр строевой 

подготовки. 

Февраль Спортивный 

зал школы 

2 – 11 

классы 

Классные 

руководители, 

учитель физкультуры, 

учитель ОБЖ 

9 Соревнования по 

настольному 

теннису 

Март Спортивный 

зал школы 

5 – 11 

классы 

Руководитель кружка, 

совет ШК. 

10 День здоровья Апрель Спортивный 

зал 

2 – 11 

классы 

Классные 

руководители, 

учитель физкультуры. 

11 Туристический 

поход 

Май  2 -8 классы Администрация, 

классные 

руководители, 

учитель физкультуры 



12 День защиты детей Май Спортивная 

площадка 

2 – 11 

классы 

Администрация, 

классные 

руководители 

13 Участие в районных 

соревнованиях 

В течение 

учебного 

года  

 2 – 11 

классы 

Администрация, 

учителя физкультуры 

14 Проведение 

спортивных секций 

В течение 

учебного 

года 

 2 – 11 

классы 

Администрация, 

учителя физкультуры 

15 Проведение 

гимнастики до 

занятий, подвижные 

игры на переменах, 

спортивном часе 

ГПД 

В течение 

учебного 

года 

 2 – 11 

классы 

Администрация, 

дежурный учитель, 

воспитатель ГПД, 

педагог организатор. 
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